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1. Obiectiv 

Acest document adi�ional are drept scop definirea activit��ii de control prealabil al activit��ilor 
aflate în r�spunderea unit��ii pentru Activit��ile Integrate men�ionate la capitolul Domeniu de 
aplicare �i care sunt executate de c�tre antreprenori �i serviciile proprii. 

2. Domeniu de aplicare 

Activit��ile c�rora le va fi aplicat acest document adi�ional sunt urm�toarele: 

÷ Opera�ii în Instala�iile Electrice multiple/repetitive. 

Controlul prealabil începerii lucr�rilor pentru restul activit��ilor aflate în r�spunderea 
antreprenorilor va fi reglementat de c�tre IL.537.DE-PT.01 

3. Referince 

Cele aferente corpului principal al Instruc�iunii de Securitate �i S�n�tate IL.537.DE. 

4. Definicii 

Cele aferente corpului principal al Instruc�iunii de Securitate �i S�n�tate IL.537.DE. 

5. Responsabilit�ci 

Cele aferente corpului principal al Instruc�iunii de Securitate �i S�n�tate IL.537.DE. 

6. Desf�_urare 

Controlul prealabil este împ�r�it în patru p�r�i fundamentale: 

÷ Indicarea persoanei care execut� opera�iile; 

÷ Controlul la începutul programului de lucru care este comun tuturor opera�iilor pe care 
trebuie s� le efectueze persoana care le va executa; 

÷ Indicarea M�surilor de Prevenire (atunci când este necesar); 

÷ Controlul prealabil opera�iei care trebuie efectuat înaintea execut�rii fiec�rei opera�ii 
pentru fiecare punct/mediu de operare. 
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6.1. Indicarea persoanei 

Este compus� din urm�toarele câmpuri: 

÷ Data; 

÷ Unitatea promotoare PED; 

÷ Centrul de munc�; 

÷ Lucr�tor; 

÷ Cod angajat. 

6.2. Controlul la începutul programului de lucru 

Scopul acestuia este ca persoana care urmeaz� s� execute opera�iile s� verifice înainte 
de a ie�i din centrul de lucru dac� dispune de toate echipamentele de protec�ie 
individual�, de protec�ie colectiv� �i de mijloacele de lucru necesare �i dac� starea 
acestora este corespunz�toare. 

Itemii specifici sunt identifica�i în urm�toarele pictograme: 

Ordine de Lucru în Instala�iile Electrice 
 

 

Pentru fiecare dintre itemi trebuie completat� c�su�a corespunz�toare: 

÷ Disponibil: da 3 nu 3 nu este cazul (n/a); 

÷ Stare: bun� 3 proast�. 

Blocurile �i itemii asocia�i acestora sunt: 

÷ Protec�ii individuale: 

- Casc� de protec�ie cu fixare sub b�rbie; 

- Ecran facial de protec�ie; 

- Îmbr�c�minte reflectorizant�; 

- Salopet� ignifug�; 
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- M�nu�i de protec�ie ignifuge; 

- M�nu�i de protec�ie dielectrice; 

- M�nu�i de protec�ie mecanice; 

- Cizme de protec�ie; 

- Hamuri de securitate �i sistem de protec�ie antic�dere. 

÷ Protec�ii colective �i mijloace de lucru: 

- Semnalizarea zonei de lucru; 

- Scar� portabil�; 

- Lantern�; 

- Trus� de prim ajutor valabil�; 

- Extinctor, revizie valabil�; 

- Cle�te de extrac�ie siguran�e; 

- Cle�te ampermetric; 

- Pânz� vinilic� �i elemente de fixare; 

- Covor electroizolant; 

- Scule electroizolante. 

La final lucr�torul va trebui s� semneze �i s� înregistreze ora verific�rii ini�iale. 

6.3. M�suri de Prevenire 

La acele opera�ii unde este necesar� desemnarea unei m�suri de prevenire, aceasta va 
fi identificat� punctual pentru fiecare opera�ie. 

6.4. Controlul prealabil opera�iei 

Pentru fiecare opera�ie trebuie completate urm�toarele informa�ii: 

÷ Ordin; 
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÷ Tipul ordinului; 

÷ Adresa; 

÷ Itemii de verificat sunt: 

Item Întrebare de ajutor la care s� r�spund� lucr�torul Valoarea posibil� 

DA NU N/A 

Acces Este posibil accesul la locul de munc�? X X --- 

Condi�ii 
meterologice 

La lucr�rile supuse intemperiilor, condi�iile meteorologice permit 
executarea acestora în condi�ii de securitate? X X X 

Lucr�ri la în�l�ime Este considerat� lucrare la în�l�ime? Exist� riscul de c�dere de la 
în�l�ime? 

X X --- 

Starea instala�iei Instala�ia este în stare corect� înaintea de începerea lucr�rilor? X X --- 

M�sur� de 
prevenire 

Este necesar� supravegherea de c�tre o m�sur� de prevenire 
specific�? Dac� este necesar�, a se identifica în casetele de mai 
jos. 

X X --- 

Semnalizare zon� 
de lucru (ZL) - 

Acces 

Este necesar� delimitarea �i/sau semnalizarea zonei de lucru? X X --- 

Traficul vehiculelor poate afecta securitatea pe durata execut�rii 
lucr�rilor? 

X X X 

Întreruperea 
tensiunii 

S-a efectuat corect întreruperea tensiunii înainte de începerea 
execut�rii lucr�rilor? X X X 

Protec�ie A fost verificat� apsen�a tensiunii? X X X 

Blocare Au fost luate m�surile necesare pentru evitarea unei aliment�ri 
accidentale ulterioare cu tensiune? 

X X X 

Verificare 

tensiunii 

Protec�ii 

La lucr�rile sub tensiune, au fost protejate p�r�ile active ale 
instala�iei (Bare colectoare, dulapuri de tabl�, etc.)? 

X X X 

La lucr�rile sub tensiune se dispune de echipamente de protec�ie 
integral� a corpului? 

X X X 

÷ Semn�tura lucr�torului responsabil pentru opera�ii. 


